
Phase d’investigation individuellePhase Préliminaire

Phase de continuité
Phase de 

ConclusionPhase D’investigation collective

- 0 -
Test Offert
Découvrir son 

profil 
d’explorateur

- 1 -
La Rencontre

Poser ses objectifs 
et découvrir son 

potentiel

- 2 -
La Quête

Découvrir son rêve 
ambitieux : son cap 

de long terme

- 3 -
Le Décodage

Découvrir son super 
pouvoir pour prendre les 

bonnes décisions
(valeurs + destin ultime + 

rituel de succès)

- 4 -
L’Expérimentation
Définir son objectif de 

court terme et les bases 
de son projet alignés 

avec son destin ultime

- 5 -
La Projection

Construire, rendre 
lisible et valoriser son 

projet

- 6 -
Partage ton 

projet

- 7 -
Être OK dans

Le KO

- 8 -
Pitch ton 

projet

- 9 -
Le Bilan

Agir, coconstruire, partager, échanger, et réaliser son projet

- 10 -
Agir ensemble

Faire le bilan et 
conclure le parcours

S’entraider via le 
réseau social en ligne

6 semaines de coaching individuel (séance de 45 min.)

6 semaines de coaching collectif (atelier de 2h) séance de 45 min.
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